
 

 

 

  

 

10月
がつ

に入
はい

り、暑
あつ

さも少
すこ

しずつ和
やわ

らぎ、涼
すず

しさを感
かん

じる季節
き せ つ

になりました。 

今年
こ と し

は、例年
れいねん

より早
はや

く、インフルエンザの流行
りゅうこう

が始
はじ

まっています。伊藤
い と う

学園
がくえん

でも、インフルエンザにかかった

人
ひと

が出
で

ています。手洗
て あ ら

いうがい、早寝
は や ね

早
はや

起
お

き、マスクなどの基本的
き ほ ん て き

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさ く

をして、みんなで感染
かんせん

を予防
よ ぼ う

していきましょう。おうちの人
ひと

と相談
そうだん

して、予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

を受
う

けることも検討
け ん と う

してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 10月 

品川区立伊藤学園 

養護教諭 

おうちの方へ 

 

(1)インフルエンザ流行時の対応について 

子どもの高熱の場合、普段の本人であればしないような異常な行動をするケースが報告されています。 

インフルエンザの場合、発症から２日間は、お子様を１人にせず、ご家庭で様子をよく見守っていただくようお願

いいたします。 

また、学校から早退する場合、後期課程の生徒でも、高熱がある場合や具合がひどく悪い場合には、保護者の

お迎えをお願いすることがあります。 
 

(２)インフルエンザり患時の「tetoru」の入力について 

先日も tetoruにて配信しておりますが、「tetoru」の病気の欠席理由の入力欄の中に「インフルエンザ様症

状」という項目がありますが、その選択のみでは、インフルエンザ A型・B型の区別が確認できません。 

流行の動向を判断するためにインフルエンザの型の把握が必要ですので、ご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 

備考欄に、①インフルエンザの型（A型 または B型）、②発症日（症状が出始めた日）、③出席停止解除予

定日（登校再開予定日）をご入力いただきますようお願いいたします。  

 

ご協力よろしくお願いいたします。 

※発症
はっしょう

した当日
と う じ つ

(発熱
はつねつ

、 

寒気
さ む け

、だるさなどが出現
しゅつげん

し 

た日
ひ

)は、カウントしません。 

０日目
に ち め

となります。 

※蔓
まん

延防止
え ん ぼ う し

のため、出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は守
ま も

っていただくよう

お願
ねが

いいたします。 

※発症
はっしょう

から５日
にち

経過
け い か

しても、

解熱
げ ね つ

してから２日
にち

を経過
け い か

し

ないと登校
と う こ う

できません。 

 



がつ ほ け ん

目標
もくひょう め たいせつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


