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「自分で計画し、自分で行動し、自分を成長させる 

          〜自律した深い学びのすすめ〜 」 

校長 野口 大和  

 

記録的な猛暑が続いた夏休みが終わり、いよいよ 2学期が始まりました。今年の夏は、みなさ

んやご家族も、熱中症対策に大変気を遣われたことと思います。学校生活においても、引き続き

こまめな水分補給や十分な休息を心がけていきましょう。 

長期の休み明けは、生活リズムを整えることが大切です。まずは、朝すっきりと目を覚まし、

朝ご飯を食べ、授業に集中できる心と体の準備をしていきましょう。 

 

自律した深い学びのすすめ 
2 学期は、学校生活の中心となる時期であり、学習や行事など、さまざまな活動が本格化しま

す。この 2学期も「自律した深い学び」を意識して過ごして欲しいと思います。自律とは、「自

分で計画し、自分で行動する」ということです。そして、そのサイクルを積み重ねることで、自

分で自分をより深く大きく成長させていきます。それが深い学びです。先生に言われたからやる

のではなく、「なぜだろう？」「どうすればもっとうまくできるだろう？」と、自分自身に問いか

け、探究していくことで、学びはより深まります。例えば、授業中にわからないことがあったら、

すぐに答えを聞くのではなく、まずは自分で教科書や資料を調べてみる。友達と話し合ってみる。

そうした小さな一歩が、大きな成長につながります。 

 

12 月の研究発表会に向けて 
さて、本校では 12 月 19 日に研究発表会が開催されます。この発表会は、先生方が日々の授業

や教育活動について研究し、その成果を発表する重要な場です。そして、その主役は、みなさん

です。先生方は、「どうすればみなさんがもっと楽しく、もっと深く学べるか」を常に考えてい

ます。みなさんには、この研究発表会を単なるイベントとして捉えるのではなく、「自分たちの

学びがどのように進化していくのか」を考えるきっかけにしてほしいと思います。 

 

 

ひとつひとつの行動を意識することで、みなさんの学校生活はさらに充実したものになりま

す。さあ、みなさん、この 2学期、自分の可能性を信じて、一歩踏み出してみましょう。実りの

多い秋になることを願っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

９月の行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６年生 移動教室     ６学年担任  

 ６月３０日（月）～７月２日（水）に日光移動教室を行いました。ス 

ローガン「大日光憲法 経礼楽学～緑の中で深める友情～」を達成する 

ために、学年全員で礼儀を忘れずに、楽しみながらたくさんのことを経 

験したり、学んだりすることを意識して、過ごしました。 

 １日目の日光東照宮では、様々な国宝や重要文化財を目の前で見て、 

伝統的な装飾や彫刻の素晴らしさを学びました。夜は、みんなでキャンプ

ファイヤーを楽しみました。２日目、華厳の滝の見学、戦場ヶ原のハイキ

ングでは、日光の雄大な自然に触れることができました。夜の日光彫体験

では、自分だけの大切な作品を作ることもできました。３日目の東武ワー

ルドスクエアでは、世界各地の建造物のガイド体験をしました。多くの人

に自分たちから声をかけ、丁寧 

なガイドをすることができまし 

た。 

 子どもたちにとって、忘れられない思い出になりました。 

この経験を今後の学校生活にも生かしていきます。 

１日（月）   始業式 

３日（水）   品川教育の日 ⑤カット 

５日（金）   専門委員会 

８日（月）   全校朝礼 

１１日（木）  ７年宿泊前検診、６組連合スポーツ大会 

１８～１９日  ７～９年中間考査（両日とも給食有り） 

       

２２日（月）  立会演説会・生徒会選挙 

２４～２６日  ７年移動教室 

２５日（木）  ９年宿泊前検診、低学団集会 

２７日（土）  区民祭り（西大井広場） 

２９日（月）  生徒会朝礼、低学団朝礼 

３０日（火）  ３年社会科見学 

 ５年生 日光林間学園     ５学年担任  
                「自律・協力・堪能」をスローガンに、７月２３日～２４日に日

光林間学園に行ってきました。７月から準備を始めましたが、自分

たちが担当する仕事に協力しながら、張り切って取り組んでいまし

た。初めての宿泊学習だったため、子どもたちは楽しみ半分、不安

半分で当日を迎えました。雨で行程の変更があったものの、湯ノ湖

や湯元に行き、温泉が湧き出ているところを間近で見ることができ

ました。また、ハイキングや大笹牧場で自然を堪能している姿が見

られました。就寝の準備や食事の 

準備・片付けも、自律して行い、また友達と協力して進めることも 

できました。 

２日間という短い時間でしたが、自律・協力して過ごした、この 

時間で子どもたちは多くのことを学び、たくさん成長することがで 

きました。この経験を今後の学校生活にも生かしていけることを期 

待しています。 


